
S t y l i n g  M e n u



M E N U

トータルプラン

全方位変身プラン

( 1 d a y )

・ 顔 タ イ プ診断

・骨格診断

・簡易パーソナルカラー診断

・フルメイクアドバイス

・パーソナルショッピング

※メニュー詳細 1 〜 ４ の 内容

※ヘアカット＆ス タ イリングなども

　オプションでお選びいただけます。

約 4 時 間

6 6 , 0 0 0 円 ( 税 込 )

料 金



タイムスケジュール

トータルコース

全方位変身プラン

( 1 d a y  ／  約 4 時 間 )

顔タ イプ診断／骨格／

簡易パーソナルカラー診断

（ 6 0 分 ）

フルメイクアドバイス

（ 6 0 分 ）

パ ーソナルショッピング

（ 9 0 分 ）

シ ョッピングの振り返り

（終了後、現地解散となります）

最終ヒアリング

（ 1 5 分 ）

休 憩をはさみます



1

ヒアリング＋診断

自分自身を客観的に知る

まずはメールにて

事前ヒアリングをさせていただきます。

・なりたいイメージ

・いつもお買い物されているショップ

・お買い物のご予算

などをお伺いさせていただき

大まかなショッピングプランを

立てさせていただきます。

その後、ショッピング当日に

実際の雰囲気、

お顔の特徴（顔タイプ診断）

体の特徴（骨格診断）、

簡易パーソナルカラー診断

をチェックさせていただき、

ショッピングプランに反映させていただきます。



2

ショッピングに向けての準備

メイクという準備運動

魅力的な印象をつくるには、

ファッションだけでなく

ヘアスタイルやメイクも

非常に重要です。

この二つが整った状態になると

ただ綺麗に整っただけでなく

自己肯定感が確実に上がります。

「私、可愛いかも♡」

「私、なんかいい感じ♡」

このような感情が必ず湧き上がり

今の自分に素敵なお洋服を

着せてあげたくなるのです。

そうなったら

ショッピングの準備は完了です。



実際のショップを巡る

3

ショッピング実践

綺麗に整った自分に

どんなお洋服を着せてあげるか

実際のショップを巡ります。

お一人お一人似合ったお洋服を私が選び、

試着を重ねていただきます。

はじめは着たことのないデザインや

シルエットのアイテムなどが多いと思いますが

ここは少し勇気を出して試着してみてください。

多くの方が

「着たことがないから不安 . . . 」

「 自 分 に似合うと思えない！」

など最初はこのように思われるのですが

試着室から出てくると

「なんかいいかも♡」

「しっくりくる！」

「こんな風になりたかった☆」

とおっしゃっていただけます。



気に入らなければ買わないても良い

4

フィードバック

沢山の試着をしていただいた後

静かな場所に移動し

実際にどのアイテムが似合っていたか

どのアイテムがスタイルアップして見えたか

気分が上がったか

気に入ったか

など、感想を伺いながら

ポイント解説しながら

フィードバックを行います。

その時、「ビビっときた♡」アイテムは

ご購入をお勧めしますが

基本的に買っても買わなくても

全く問題ありません◎

当日は、いつもと違う情報で溢れ

脳内が混乱することもありますので

ご自宅に戻られてから

ゆっくり検討ください。

フィードバック終了後

現地解散となります。



早乙女  美 紀 子

5

あなたのサポーター

パーソナルスタイリスト

イメージコンサルタント

これまで 1 2 0 0 人 以 上 の 女性に

ファッションアドバイスを実施

・

約 1 8 年 間 の

ファッション業界経験を活かし

「オシャレかつ自分に似合うスタイル」

をご提案✨  

垢 抜 け た い 女性を

サポートしています！



お問い合わせ先はこちら

m i k i k o s a o t o m e @ g m a i l . c o m



最後までご覧いただき

ありがとうございました


